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Leitfaden fur Lernende

TLC PACK-Kurs
Schritt-flir-Schritt

o TLC Pack-Kurs ist ein ,Paket® von berufsspezifischen Sprachlernmaterialien fir den
Pflegebereich.

o Der TLC Pack-Kurs ist fur auslandische Pflegekréafte geeignet, die auch in Deutschland in
diesem Bereich arbeiten oder arbeiten mdchten.

¢ schnelles Deutschlernen mit Dialogen und Videos mit direktem Bezug zur Arbeit

(die deutschsprachige Version wurde speziell fir Zuwanderer in Deutschland erstellt)
o Die Materialien kénnen Sie im Unterricht oder selbststandig nutzen.
e Sie brauchen lediglich einen Zugang zum Internet

e Niveau: A2 bis B2

Webseite: http://language-for-caregivers.eu

Lernplattform: http://de.lanquage-for-caregivers.eu/ticpack/12
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Dieses Projekt wurde mit Unterstltzung der Europdischen Kommission finanziert. Die Verantwortung fiir den Inhalt der
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Auf der Webseite finden Sie wichtige Informationen zum TLC Pack-Kurs und einen Link zu der
Lernplattform. So sieht die Webseite aus:

CI[PACK

Teaching Languages to Caregivers

Projekt | TLC Pack Kurs | Partner | Veranstaltungen | Akiuelles | Links | Kontakt | Haufige Fragen e
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Disses Frojekt wurde mit
Unterstitzung der Europsischen

ion finanziert. Die
wortung fiir den Inhelt der
frentiichung tragt allein der
ommission haftet
rwendung
n enthalianen Angaben.

Projektnummer:
543336-LLP-1-2013-1-DE-
KA2-KAZMP

TLC Pack Sprachkurs
Sprachniveaus und Sprachversionen

TLC Pack wird fir das Niveau A2 bis B1/B2 des Gemeinsamen
Europaischen Referenzrahmens fir Sprachen (GER) entwickelt.

Das Projekt konzentriert sich insbesondere auf landespezifische und
fir die Praxis relevante Szenarios und entsprechendes Vokabular, um
jeden Lernenden mit einfach zu nutzenden und leicht zuganglichen
Materialien auszustatten, welche das Sprachenlernen gleichzeitig mit
wertvollem  interkulturellem  Wissen und Verstindnis, das auf
Zuwanderer ausgerichtet ist, zu verbinden.

Dies setzt Grundkenntnisse der Zielsprache voraus, allerdings stehen
fir diejenigen ohne diese Vorkenntnisse auch andere Materialien zur
Verflgung.

TLC Pack wird in sechs Sprachen kostenlos zur Verfligung stehe.

- Niederld@ndisch
- Englisch

- Deutsch

= Griechisch

- Italienisch

= Spanisch

Es werden dabei landesspezifische Versionen entwickelt, die die
besonderen Gegebenheiten innerhalb eines weitgehend konsistenten
thematischen und inhaltlichen Rahmenwerks berlicksichtigen.

Sprache

Wenn Sie mit Deutschlernen beginnen mdchten, klicken Sie bitte auf ,Deutsch®:

Dims=s Projekt wurde mit
Unt=rstitzung der Eurcgdischen
Kemmission finanziert. Diz
antwartung fir den Inhalt der
#ffentichung trigt allin der
= Ksmmission haftet
=iters Verwendung
thalten=n Angaben.

Projeltnummer:
543336-LLP-1-2013-1-DE-
KAZ-KAZMP

Dies setzt GI
fir digjenige
Verflgung.

TLC Pack wir

. Niede,

- Spanisch

enntnisse der Zielsprache voraus, allerdings stehen
ne diese Vorkenntnisse auch andere Materialien zur

=chs Sprachen kostenlos zur Verfiigung stehe.

isch

Es werden dabei landesspezifische Versionen entwickelt, die die
besonderen Gegebenheiten innerhalb eines weitgehend konsistenten
thematischen und inhaltlichen Rahmenwerks bericksichtigen.
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So kommen Sie zur Lernplattform. Wahlen Sie die Lektion aus, mit der Sie beginnen méchten.
Nachdem Sie eine Lektion gewahlt haben, bekommen Sie kurze Informationen zum Inhalt der
Lektion.

In der oberen Ecke rechts finden Sie die ganze Lektion als PDF-Datei. Alle Dialoge aus den
Videos stehen lhnen auch als Audiodateien zur Verfigung. Wenn Sie dem Link unter der
Kurzbeschreibung folgen, kommen Sie zum SoundCloud. Wenn Sie sich die SoundCloud-App
kostenlos herunterladen, kdnnen Sie sich die Dialoge auch unterwegs anhoren.

DEUTSCH FUR PFLEGEK\VI/TE
1" EmfuRrng 2] -,
Kommunikation

In dieser Lektion...

Diese Lektion zeigt den g einer Pflegekraft in Deutschland. Es werden Themen behandelt, die den Einstieg in den Beruf
erleichtern und Hilfest: g fur den Bereich Kommunikation geben. Der Wortschatz vermittelt wichtige Fachbegriffe,
aulerdem gibt es grar fikalische Zusammenfassungen. Im einzelnen werden die Themen Kontakt mit Angehérigen,
Einarbeiten, Kommunik: mit Patienten, Beschwerden duBern und Lésungen finden sowie das richtige Verhalten in einem
Notfall besprochen.

Lektion 2 Tagliche
Aufgaben

Lektion 3 Hier finden Sie eine Liste aller Dialoge als Audiodatei.
Erndhrung,

Essensgabe

Lektion 4

Project No 543336-LLP-1-2013-1-DE-KA2-KA2MP
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Die Dialoge innerhalb der Lektionen sind vom Niveau A2 bis B2 angeordnet. Deshalb sollte man
am besten mit dem Dialog 1 anfangen. Klicken Sie auf ,Dialog 1“. Es 6ffnet sich eine Seite, auf der
man sich das Video direkt ansehen kann. AuRerdem bekommen Sie Informationen zu der
Situation, zu den Personen und zum Ort im Video.

CA DEUTSCH FUR PFLEGEKRAFTE
Eekton™t Kommun € ERESH eRmEn| A B>
Lektion 2 Taglich

Gesprach zwischen einer Pflegekraft und einer Pflegebediirftigen

Einfihrung

Dialog 1 Situation: Am Morgen méchte Frau Hessen gerne eine Dusche nehmen. Sie ist noch ziemlich selbststandig, Julia, ihre Pflegerin, hilft inr nur beim Haaretrocknen.

Personen: Julia (Pflegerin), Frau Hessen (Bewohnerin des Seniorenheims)

L2D1 Ein Bad n

Ein Bad nehmen
Ubungen
Wortschatz

Ort: Bad im Seniorenheim

Dialog 2
Dialog 3
Dialog 4
Dialog 5

Lektion 3 Ernahrung, Essensgabe

Lektion 4 Medikamente und

Gesundheitspflege
Lektion 5 Pflege nach dem Julia: So, Frau Hessen, Sie mochten heute duschen? Gestern war doch Ihr Badetag.
Krankenhaus Frau Hessen: Ich weil, normalerweise dusche ich am Mittwoch, aber gestern hatte ich nicht das Gefuhl, dass eine Dusche mir so guttut. Ich war so mide.
Lektion 6 Freizeitaktivitsten Julia: Kein Problem, ich helfe hnen. (...) Das Bad ist frei.
Frau Hessen: Das freut mich aber!

Im Text unter dem Video sind einige Woérter markiert. Wenn Sie die Maus auf diese Worter
bewegen, 6ffnet sich ein Fenster, in dem Sie Angaben zu dem Wort finden: Wortart, Artikel,
Pluralform, Definition oder Synonymausdriicke und das Wort im Kontext.

£2 DEUTSCH FUR PELEGEKRAFTE
- ave - -

P [ T b, AT, I S S J9GT TS it ST ATV TS TR, el 00 fYEe] 0P ov St e mar
A G e/ Ja w30 e S0 G4 e Aty Madhen

VWY AGTILIED W S A SO, % P D AT Qe Pt W] ST G w00 10 [IPeten (eiatreIes
. . machen Wi dan

L St 3P M Bt 51 e BT vy e

S0 Gon Seey KON Tie o Disachent A 13 Wl w0 B O malan, med ey Wer bawrt

e e

L R  dosinfizieren vws &
A et DR ot e, felt E

W e £ IS

SO o T O, 3. T TR 8 SN Bauch SSacn, Gann degnferan W seed. ACEUng Lae

B0, KD e e BN AIENE S0 5 AT OO SR s e e 10 e | I8 e faten w4

AT L BN g Ot vislen ot
Une Wl S = winier BLIIOD S5 mOCYIIR S 9 BAM I B pen)
Foow revsen N OO PN T Seter glurtee
ne Onay

Project No 543336-LLP-1-2013-1-DE-KA2-KA2MP

Dieses Projekt wurde mit Unterstltzung der Europdischen Kommission finanziert. Die Verantwortung fiir den Inhalt der
Veroffentlichung tragt allein der Verfasser; die Kommission haftet nicht fur die weitere Verwendung der darin enthaltenen
Angaben.



Lifelong
Learning

Programme TIEICIPACK

Foscting Languages 1o Cafegivers

Nachdem Sie sich das Video angesehen haben, kénnen Sie mit den Ubungen beginnen.

ﬂ DEUTSCH FUR PFLEGEKRAFTE
< Ubungen) B>
Hoérverstehen

Horen Sie sich den Dialog an und kreuzen Sie an, ob die folgenden Aussagen ,richtig” oder .falsch” sind.

ektion 1 Dialog 1

Dialog 3
Dialog 4
Dialog 5
Lektionstest

Lektion 2 Tagliche Aufgaben
Lektion 3 Ernahrung, Essensgabe

Lektion 4 Medikamente und
Gesundheitspflege Falsch Frage

Frau Mahladova trifft Familie Bachl im Buro der Pflegevermittiung.
Herr Bachl soll kunftig stationar betreut werden.

Herr Bachl vergisst manchmal seine Tabletten einzunehmen.

Frau Mahladova hat eine Ausbildung zur Pflegerin gemacht.

In Tschechien kann Frau Mahladova keine Arbeit finden.

£ran Mahladnvi rancht

Lektion 5 Pflege nach dem
Krankenhaus

Lektion 6 Freizeitaktivitaten

Wahr

e] @]
o] o
e] o
@] o]
@] o]
(@] (@]

Wenn Sie die Ubung gemacht haben, klicken Sie auf ,Uberpriifen.

Dialog 4 Wahr Falsch Frage

Frau Mahladova trifft Familie Bachl im Biro der Pflegevermittiung.
Herr Bachl soll kinftig stationar betreut werden.

Herr Bachl vergisst manchmal seine Tabletten einzunehmen.

Frau Mahladova hat eine Ausbildung zur Pflegerin gemacht.

In Tschechien kann Frau Mahladova keine Arbeit finden.

Frau Mahladova raucht.

Herr Bachl ist voll mobil und braucht keine Hilfsmittel.

Der Blutdruck von Herrn Bachl ist manchmal erhéht.

FOr Frau Mahladova gehért zur guten Pflege auch Hygiene.

Nahe und Distanz sind objektiv und hangen nicht vom Patienten ab.

Dialog 5

Lektionstest

Lektion 2 Tagliche Aufgaben
Lektion 3 Ernahrung, Essensgabe

Lektion 4 Medikamente und
Gesundheitspflege
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Lektion 5 Pflege nach dem
Krankenhaus

Sie bekommen sofort ein Feedback. Wenn Sie mit dem Ergebnis nicht zufrieden sind, kdnnen Sie
sich das Video noch einmal ansehen und die Ubung wiederholen.
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Dialog 4 Wahr Falsch Frage
Dialog 5 O ® Frau Mahladova trifft Familie Bachl im Biro der Pflegevermittiung.
O ® Herr Bachl soll kinftig stationar betreut werden.
Lektionstest . o Herr Bachl vergisst manchmal seine Tabletten einzunehmen.
O ® Frau Mahladova hat eine Ausbildung zur Pflegerin gemacht.
Lektion 2 Tagliche Aufgaben @] ® In Tschechien kann Frau Mahladova keine Arbeit finden.
. ) O ® Frau Mahladova raucht.
Lektion 3 Ernahrung, Essensgabe O ® Herr Bachl ist voll mobil und braucht keine Hilfsmittel.
Lektion 4 Medikamente und O ® Der Blutdruck von Herrn Bachl ist manchmal erhaht.
Gesundheitspflege O] Q FOr Frau Mahladova gehort zur guten Pflege auch Hygiene.
O ® Nahe und Distanz sind objektiv und hangen nicht vom Patienten ab.
Lektion 5 Pflege nach dem rprifen
Krankenhaus

Zur ,Ubung 5 Schreiben* finden Sie Lésungsbeispiele in der PDF-Datei, die bei jedem Dialog
angehangt ist. Sie koénnen die Ubung machen und Ihre Lésung mit dem Lésungsbeispiel aus der
PDF-Datei vergleichen.

Hilfe bei Essenszubereitung UBUNG 5 - Schreiben

Ubungen Ihre Kollegin betreut eine Patientin zu Hause, die sich in den letzten Tagen weigert, gesund zu essen. Sie mochte nur SUBspeisen, obwohl sie zuckerkrank ist. Schreiben Sie Ihrer Kollegin und geben
Sie ihr ein paar Tipps.

Wortschatz
= Anrede

= Tipps (Ihre Vorschlage, z. B. frisches Obst als Alternative, nur ab und zu Trockenobst, da der Zuckergehalt hoher ist. ...)
= Grulformel

Dialog 5

Lektion 4 Medikamente und

DEUTSCH FUR PFLEM—TE

Lektion 1 Kommunikation 6

HileeESSEnSZPErE It ==y

Lektion 2 Tagliche Aufgaben
einer Urftigen und einer

Lektion 3 Ernahrung, Essensgabe|
— Situation: Frau Neumann hat Probleme mit ihren Handen. Sie hat Schmerzen und beklagt sich bei Viktoria. Sie gibt Frau Neumann eine Schmerztablette und sie bereiten das Mittagessen zu. Frau
Einfahrung Neumann hilft beim Gemuseschneiden.

Zu jedem Dialog gibt es eine Liste mit dem Wortschatz, der in der Lektion vorkommt.

[
Lektion 1 Kommunikation 6 Wortschats

Lektion 2 Tagliche Aufgaben

Eiim Worterliste
Dialog 1 i - i i o
g ausrichten verb richtete aus, hat Richten Sie Frau Niebauer einen schonen Gruf® aussehen verb sah aus, hat ausgesehen
Dialog 2 ausgerichtet aust
f b erscheinen
Einen Termin beim Friseur eine Information weitergeben
ausmachen
- B h . Alle Bewohner des Seniorenheims versammeln Bitte di N
Ubungen E€WONNEF der substantiv die Bewohner | o gemeinsamen Gebet. Itte die substantiv die Bitten
Wortschatz jmd., der im Seniorenheim wohnt wunsch
Dialog 3
Dialog 4 Dauerwelle die substantiv die Kurzhaarfrisuren rn.lt leichter Dauerwelle sind Enkel der substantiv die Enkel
Dauerwellen besonders pflegeleicht.
Dialog 5 annli i
E dauerhafte kunstliche Wellung der Haare mannliches Enkelkind
Lektion 3 Ernahrung, Essensgabe - -
Enkelin die substantiv die Enkeli Dle Grofmutter hatinren Enkelinnen 20pfe Enkelkind dos substantiv die Enkelkind
Lektion 4 Medikamente und lie Substantiv die Enkelinnen geflochten. a5 Substantiv die Enkelkinde
Gesundheitspflege weibliches Enkelkind das Kind von Sohn oder Tochter

b Albinn € Dflann ek dae
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Am Ende jeder Lektion befindet sich ein Lektionstest, der aus allen Dialogen zusammengestellt ist.

Dialog 4 In dieser Lektion...

Dialog 5 Diese Lektion zeigt den Alltag einer Pflegekraft in Deutschland. Es werden Themen
Wortschatz vermittelt wichtige Fachbegriffe, aulferdem gibt es grammatikalische Z
Patienten, Beschwerden duern und Lésungen finden sowie das richtige Verhalten ir

Lektionstest

Lektion 2 Tagliche Aufgaben
Lektion 3 Erndhrung, Essensgabe

Lektion 4 Medikamente und
Gesundheitspflege

Lektion 5 Pflege nach dem

Lifelong Project number: 543336-LLP-1-2013-1-DE-KA2-KA2MP -
Krankenhaus
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Lektion & Freizeitaktivitaten
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